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健康科学の基礎

「体育原理、体育心理
学、体育経営管理学、

体育社会学，体育
史」・運動学（運動方

法学を含む。）

スポーツ栄養学
（生理学を含む）

健康体力科学の展開
（運動学（運動方法学
を含む））

応用生理学

心身健康総合演習Ⅰ
（応用生理学）

心身健康総合演習Ⅰ
（スポーツ社会学）

スポーツ科学実験実習
（運動生理学を含む）

地域スポーツ文化論
（体育史を含む）

コーチング論
（体育原理を含む）

スポーツ心理学

スポーツ社会学

スポーツ経営学

心身健康総合演習Ⅰ
（健康体力学）

コーチング論実習Ⅷ
（体つくり運動）

コーチング論実習Ⅳ
（バスケットボール）

ウェルネス・プロジェ
クト実習（武道実習を
含む）

学校保健（小児保健、
精神保健、学校安全及
び救急処置を含む。）

健康教育学
(小児保健・学校安全を
含む)

心身健康総合演習Ⅰ
（健康教育学）

精神疾患とその治療

救急処置法

健康行動論
（学校安全を含む）

衛生学・公衆衛生学

衛生・公衆衛生学

学校保健論

生理学（運動生理学を
含む。）

運動生理学

心身健康総合演習Ⅰ
（スポーツ心理学）

応用解剖生理学

5.4.1現在

教科に関する専門的事項

※履修にあたっては，各学部の履修の手引き等を確認してください。

コーチング論実習Ⅴ
（ソフトボール）

コーチング論実習Ⅶ
（バレーボール）

教員名・職名
学部 学科 免許教科

免許法施行規則に定め
る

科目区分
授業科目

体育実技

コーチング論実習Ⅰ
（器械運動）

コーチング論実習Ⅱ
（ダンス）

コーチング論実習Ⅵ
（水泳）

コーチング論実習Ⅲ
（陸上競技）


	高一種免（保健体育） 

